
Vasectomy Fortnight 2025 

 

“Swasth evam khushhaal parivaar purush sahbhaagita se hi hoga — yah sapna sakaar.” 

“स्वस्थ एवं ख़ुशहाल परिवाि प़ुरुष सहभागिता से ही होिा — यह सपना साकाि।” 

 

English Pledge 

On the occasion of Vasectomy Fortnight 2025, 

I solemnly pledge that: 

 

I will promote male participation in family planning as a shared responsibility. 

 

I will spread accurate information about the safety, simplicity, and effectiveness of  NSV and 

encourage men to come forward. 

 

I will help remove myths, misconceptions, and stigma around NSV and other methods of family 

planning in the community. 

 

I will support all couples in making informed and voluntary choices for a healthy future. 

 

I will uphold dignity, confidentiality, sensitivity, and empathy in all family planning services. 

 

 

With determination and collective effort, 

I pledge to contribute to building a healthier, happier, and empowered society through family 

planning. 



 

 

 

 

हिन्दी शपथ 

 

नसबंदी पखवाडा 2025 के अवसर पर, 

मैं यि शपथ लेता/लेती हूँ हक— 

 

मैं पररवार हनयोजन में पुरुष सिभाहिता को साझा हजमे्मदारी के रूप में बढावा द ूँिा/द ूँिी। 

 

मैं NSV  की सुरक्षा, सरलता और प्रभावशीलता के बारे में सिी जानकारी प्रदान करूूँ िा/करूूँ िी। 

 

मैं समुदाय में एन एस वी तथा पररवार हनयोजन के अन्य साधनो ंसे जुडे हमथको,ं भ्ांहतयो ंऔर कलंक को द र 

करने में सियोि करूूँ िा/करूूँ िी। 

 

मैं सभी दम्पहियो ंको जानकारीप र्ण और सै्वच्छिक हनर्णय लेने में समथणन द ूँिा/द ूँिी। 

 

मैं पररवार हनयोजन सेवाओ ंमें सम्मान, िोपनीयता, संवेदनशीलता और सिानुभ हत का पालन करूूँ िा/करूूँ िी। 

 

 

दृढ संकल्प और साम हिक प्रयासो ंके साथ— 

मैं एक स्वस्थ, खुशिाल और सशक्त समाज के हनमाणर् में योिदान देने की शपथ लेता/लेती हूँ। 


